Parcours n° 187 — 91.51 km
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Pavilly — D6 — D44 — Fresquiennes — Montville — D47 — Bosc-Guérard — Bosc-Vattier — D87
— St-Georges-sur-fontaine — ferme du Hanneton — a gauche - Chateau de Carqueleu — St-
André-sur-Cailly — Carrefour D928 — D122 — Pierreval — Bierville — Longuerue — a droite -
D87 — C1 — Fontaine-Chatel — La Campagne — Raimbouville — D61 — D290 — Héronchelles
— a droite - D46 — D261 — Boissay — D93 — Ry — D62 dir. Grainville — C1 — St-Arnoult —
Blainville-Crevon — D12 — D61 — La-Vieux-Rue — Préaux — D61 — Isneauville — D66 —
Houppeville — D90 Le-Houlme — Le Bois-Ricard — Pissy-Poville — Barentin — Pavilly.
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